
	 	
	
ብምኽንያት ኮሮናቫይረስ ካብ ዕለት 16 ወርሂ 3 2020		ጀሚሩ ቤት ትምህርቲ ተዓጹዩ ኣሎ ተማሃሮ ትምህርቶም ኣብ ገዛ 
ኮይኖም ክማሃሩ ኣለዎም :	መደብ  ናይ ትምህርቲ ዝሰርሑሉ 	 

• ኣገዳሲ : 	ተማሃሮ  ኣብ ገዛ ኮይኖም ዝማሃሩሉ ቦታ ክህልዎም ኣሎዎ ንትምህርቶም ዝኽውን ንብረት ክህልዎም ኣለዎ 		
ነኣብነት (ጥራዝ ርሳስ መደምሰስ ወዘተ.),		መምህራን ተማሃሮ ንክሰርሑዎ (ዕዮ ገዛ ዝከውን )ፍልዮታት ክህብዎም እዮም 	 

• እዚ	መደብ	ናትና	ሓስብ	እዩ	ከምናትኩም	ድሌት	ክትገብሩዎ	ትኽዕሉ	ኢኹም 	
	

ናይ	ጊዜ	
ሰሌዳ  

ንጥፈት   ቦታ  ኣብነት፡መደብ	ናይ	ስራሕ  

09.00-
09.45	 

ናይ	ስራሕ	ጊዜ  
መምሃራን፡	ሕቶ	እንተ ሃልዩ	መልስ	ክ
ህቡ	ተቀሪቦም	ኣለዉ  

ናይ	ስራሕ	ቦታ	(ጣውላ)
ቢሮ  

ካብ	መምህራን	ዝተውሃቦም	ዕዮ ገዛ      አብ 	ገዛ	ኮንካ 
ብጉቡኡ ስራሕካ 	ምስርሕ  

09.45-
10.15	 

ዕረፍቲ  ኣብ	ገዛ	ወይ	ኣብ	ደገ											
(እንተ	ተፈቂዱ)	 

ጣዕሞት	ምብላዕን	ንፋስ	ክኣትዎ	ናይቲ	ክፍሊ	ፍኔስትራ	ምኽፋት  

10.15-
11.00	 

ናይ	ስራሕ	ጊዜ  
መምሃራን፡	ሕቶ	እንተሃልዩ	መልሲ	ክ
ህቡ	ተቀሪቦም	ኣለዉ  

ናይ	ስራሕ	ቦታ	(ጣውላ)
ቢሮ  

ካብ	መምህራን	ዝተውሃቦም	ዕዮ ገዛ      አብ 	ገዛ	ኮንካ ብጉቡኡ 
ስራሕካ ምስርሕ  

11.00-
12.00	 

ናይ	ፋዱስ	ምግቢ	ዝስራሐሉ	ሰዓት  	 ምግቢ	ክነዳልው	ከሎና	ቆልዑት	ክሳተፍው	ምግባር	(	ጣውላ	ምድላው፣	
ጽሬት፣	ወዘተ)	 

12.00-
13.30	 

ዕረፍቲ	ናይ	ፋዱስ  	 ምግቢ፣	ናይ	ዕረፍቲ	ጊዜ፣	ካብ	ገዛ	ወጺኢኻ	ምንቅስቃስ(	እንተ	ተፈቂዱ)	 

13.30-
14.30	 

ናይ	ስራሕ	ጊዜ  
መምሃራን፡	ሕቶ	እንተሃልዩ	መልስ	ክ
ህቡ	ተቀሪቦም	ኣለዉ  

ናይ	ስራሕ	ቦታ	(ጣውላ)
ቢሮ  

ብመምሃራን	ዝተዋሃበና	ስራሕ	ወድኢና	ንጽባሒቱ 	መደብ	ምግባር	ከ
ሙኡዉን	ዝሰራሓናሉ	ቦታ	ስሩዕ	ምቅማጥ  

14.30-
16.00	 

ኣካላዊ	ምንቅስቃስ  እንተ	ተካኢሉ	ኣብ	ደገ		
(	እንተ	ተፈቂዱ)	 

ብሽክሌታ፣ትሮትኔት፣ጉኡዞ	ናይ	እግሪ፣ቴኒስ	ናይ	ጣውላ….  

16.00-
16.30	 

ዕረፍቲ  ኣብ	ገዛ	ወይ	ኣብ	ደገ		
(	እንተ	ተፈቂዱ)	 

ናይ	ጣዓሞት ግዜ  

16.30-
17.30	 

ናጻ	ጊዜ  ኣብ	ገዛ	ወይ	ኣብ	ደገ		
(	እንተ	ተፈቂዱ)	 

ኣብ	ገዛ	ምትሕግጋዝ	፣ምንባብ፣ስእሊ	ምሳአል፣ምሕብራዊ	ጾዎታ	ወዘተ  

ኣገዳሲ	፡ ድሕሪ	ድራር	መዓልታዊ	ንድቅሰሉ	ሰዓት	ምኽባር  
	


