
  

 

Koronavirüsten dolayı, 16 mart 2020’den itibaren okullar kapatıldı. Bundan sonra, okul çalışmaları evde yapılacak. Işte, 

çocuk öğrencileri için çalışma planı: 
• ÖNEMLI : öğrencilere uygun bir çalışma alanı ayarlanmalı. Okul materyelleri (kurşun kalemler, silgi vb.), yönergeler ve öğretmenlerin gönderdigi ödevler çocukların 

hizmetine sunulmalı. 

• Bu sunmuş olduğumuz plan bir öneridir. Ihtiyaçlarınıza göre uyarlayabilirsiniz. 

 

Önerilen 

saatler 

Aktivite Yer Örnek ve fikirler  

09.00-09.45 Çalışma vakti 

Soru sormak ya da problem halinde, 

öğretmenler hizmetinizdeler 

Çalışma alanı, büro Öğretmenin yolladığı ödevler yapılır 

09.45-10.15 Teneffüs ve dinlenme Içerde veya dışarda (izin veriliyorsa) Hafif atıştırmalık yiyilir, oda havalandırılır, hareket 

edilir 

10.15-11.00 Calışma vakti 

Soru sormak ya da problem halinde, 

öğretmenler hizmetinizdeler 

Çalışma alanı, büro Öğretmenin yolladığı ödevler yapılır 

11.00-12.00 Öğlen yemeği hazırlanılır  Yemek hazırlama işlemi çocuklarla yapılır (masa 

indirme ve kaldırma gibi…) 

12.00-13.30 Öğlen arası  Yemek yemek, dinlenme vakti, dışardaki 

aktiviteler (izin veriliyorsa) 

13.30-14.30 Çalışma vakti 

Soru sormak ya da problem halinde, 

öğretmenler hizmetinizdeler 

Çalışma alanı, büro Öğretmenin yolladığı ödevler yapılır, başlatılan 

ödevlerin tamamlanması, bir sonraki gününün 

planı yapılır, çalışma alanı düzenlenilir 

14.30-16.00 Fiziksel aktivite Mümküse dışarda (izin veriliyorsa) Bisiklet, skooter, yürüyüş, masatenisi, koşu… 

16.00-16.30 Teneffüs ve dinlenme Içerde veya dışarda (izin veriliyorsa) atıştırmalık yiyilir 

16.30-17.30 Serbest vakit Içerde veya dışarda (izin veriliyorsa) Ev işleri, okuma, elişleri, oyun, resim 

ÖNEMLI : Akşam yemeğinden sonra, her zamanki ritüeller ve uyku saatı korunmalıdır. 

 


